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        Some snippets from your converted document:
        Immunológiai betegségek laboratóriumi
           diagnosztikája



                    Nagy Eszter

   Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet,
            Immunológiai Laboratórium
 Semmelweis Egyetem, Laboratóriumi Medicina Intézet,
            Immunológiai Laboratórium
         Immunológiai betegségek diagnózisa


   Anamnézis, fizikális vizsgálat                   30%
   Rutin laboratóriumi vizsgálatok:                 20%
    vérkép, gyulladásos aktivitás (süllyedés, CRP)
    kémiai és vizeletvizsgálat, stb.
   Képalkotó eljárások                              20%
    röntgen, ultrahang, MR, CT, EKG stb.
   Szövettani vizsgálatok                           20%
   Immunológiai laboratóriumi vizsgálatok           10 – 20%
 Immunológiai laboratóriumi vizsgálatok:


I.    Autoantitest vizsgálatok
II.   Komplementrendszer vizsgálata
III. Immunglobulinok vizsgálata
IV. Kryoglobulinok vizsgálata
V. Allergia vizsgálatok
VI. Egyéb
                    Autoantitest vizsgálatok fontossága


1. Fázis                       2. Fázis                         3. Fázis


Genetikai                    Preklinikai                    Betegség klinikai
 hajlam                        állapot                         tünetekkel


            Környezeti
             tényezők

                                           Autoantitestek
Korai diagnózis!
                        Megelőzés                                   Kezelés
Antitestek pontos
   azonosítása
                                      Autoantitest vizsgálat
                                              célja
         Autoantitestek jelenléte az SLE kialakulása előtt

• 130 SLE-s beteg vizsgálata
• 1 SLE-re jellemző antitest a betegek 88%-ban volt kimutatható a
  betegséget megelőzően (átlag 3,3 év - maximum 9,4 év)

                                          Pozitív a diagnózist
               Antitest
                                            megelőzően (%)
          ANA 1/120 titerben                           78
              anti-dsDNA                               55
           anti-SSA / Ro-60                            47
             anti-SSB / La                             34
               anti-Sm                                 32
             anti-U1-RNP                               26
            anti-foszfolipid                           18

                               Arbuckle MR et al., N Engl J Med, 2003; 349:1526-1533
             Autoantitest vizsgálatok fontossága


   Diagnózis felállítása, megerősítése – „marker” autoantitestek
    (ACPA, anti-dsDNS , anti-CL , anti-TPO)
   Prognózis felállítása – „prognosztikus” autoantitestek (pl. ACPA,
    anti-ds-DNS, anti-Ribosoma)
   Egyes alcsoportok, rizikócsoportok elkülönítése
   Betegség súlyosságának megítélése
   Terápia eredményességének megítélése – terápiás hatást mérő
    autoantitestek (pl. anti-dsDNS at., ANCA, anti-GBM)
   Átfedő (overlap) kórképek fennállásának megállapítása

A betegség egy adott időpontjában jelen lévő autoantitestek a betegség
folyamatának „biológiai ujjlenyomata”
             Autoantitestek kimutatásának laboratóriumi módszerei
I.   Klasszikus módszerek:
     •   Immunfluoreszcencia (IIF)
     •   Immundiffúzió (ID)
     •   Counterimmunelektroforézis (CIE)         Szűrés /
     •   Radioimmunassay (RIA)           Megerősítés (Konfirmáció)
     •   Enzim immunassay (EIA)           Autoantitest specificitás
II. Új módszerek:
     •   FEIA
     •   CLIA
     •   Immunoblot:
         (Western blot, Line/Dot Blot)
     •   Antigén Mikroarray-k
     •   Fehérje chipek
A módszer kiválasztása a laboratórium döntése a lehetőségek függvényében
Fontos: az egyes módszerek szenzitivitása és specificitása eltérő! – a tájékoztatás
a laboratórium feladata
                   Adott teszttel pozitív betegek száma (pl. 120)
Szenzitivitás:                                                                = 80%
                            A BETEGEK száma (pl. 150)

                   Adott teszttel negatív betegek száma (pl. 92)
Specificitás:                                                                 = 92%
                   A betegségben NEM szenvedők száma (pl. 100)

Pozitív prediktív érték (PPV) = Annak a valószínűsége, hogy a betegség
fennáll pozitív teszt esetén
Negatív prediktív érték (NPV) = Annak a valószínűsége, hogy a betegség
nem áll fenn negatív teszt esetén

IDEÁLIS: ha mind a szenzitivitás, mind a specificitás 100 %
(diagnosztikai marker autoantitestek egyike sem teljesíti ezt a feltételt!)
Magasabb szenzitivitás és specificitás - jobb megbízhatóság
(de minél szenzitívebb egy teszt, annál alacsonyabb a specificitása!)
1. Antinukleáris antitest (ANA):
   Gyűjtőnév, sokféle antitest specificitást jelent


  ANA gyakorisága különböző                 Mégis mikor 
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